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LES ATELIERS DE DECORATIONSLES ATELIERS DE DECORATIONS
POUR LE CCASPOUR LE CCAS

Nous avons préparé des étoiles et
d’autres décoration de Noël pour le

repas des anciens. Nous avons tracé et
découpé des étoiles dans du papier

ondulé de couleur et grandeur
différentes pour les superposer.

 Au centre nous avons collé un bouton
et fait un petit trou à l’aide d’une

perforatrice pour passer et nouer un fil
de raphia qui permet de suspendre la
décoration dans le sapin. C’est une

activité créative qui nous a beaucoup
plu. 



LES ATELIERS DE DECORATIONSLES ATELIERS DE DECORATIONS
POUR LE CCASPOUR LE CCAS

Nous avons fabriqué des couronnes
pour décorer les tables du repas des

personnes âgées. Nous avons d’abord
tressé de l’osier récupéré dans les

vignes. Ensuite nous avons collé du
papier sur une base coupée en rond et
peint des boîtes de camembert pour
poser des grosses bougies. Et enfin,

nous avons collé des petites
décorations de Noël un peu de

partout.

 J’ai bien aimé réaliser quelque chose
pour les personnes âgées, pour

qu’elles soient contentes et fières de
nous. 

Moi j’aime bien bricoler mais tresser
c’était difficile.

On était content du résultat et fier
d’offrir quelque chose de joli ! 



 
Nous avons coupé le beurre en petits

morceaux et l’avons incorporé à la
farine. Nous avons ensuite ajouté dans
le saladier le sucre et le sucre vanillé

ainsi que les œufs. Nous avons mélangé
avec les doigts « ça colle sur les doigts,
on dirait des doigts de sorcière » pour

faire une grosse boule. Puis nous avons
étalé la pâte avec un rouleau à

pâtisserie. On a ensuite utilisé des
emportes pièces pour faire plein de
formes différentes : des sapins, des

étoiles filantes, des pères noël…. 
On en a fait beaucoup, beaucoup !! On
posait tous les biscuits sur des plaques
de cuisson et Justine les faisait cuire

dans la cantine des maternelles. C’était
vraiment chouette, quand est ce qu’on

recommence ?

Nela, Anaïs, Noémie, Eva, Romane 

ATELIER CUISINEATELIER CUISINE  
LES SABLES DE NOELLES SABLES DE NOEL

Le jeudi 21 décembre 2023 nous avons fait
des sablés de Noël pendant le temps de
cantine avec les animateurs mais aussi

Armand qui était en stage d’observation
durant toute la semaine. 



R E C E T T E

Sablés de Noël
- 500g de farine
- 250g de beurre
- 250g de sucre

- 3 œufs
-  1 sachet de sucre vanillé



INTERVIEW DE PATRICIA,INTERVIEW DE PATRICIA,
ANIMATRICE LES MIDISANIMATRICE LES MIDIS

D’où viens-tu en Espagne ?
 « Je viens d’Alicante, une ville qui se situe au bord de la
mer en Espagne. »

Est-ce que c’est une ville touristique ?
 « Bien sûr, il y a beaucoup de touristes qui viennent en vacances car nous sommes
en bord de mer et le climat est bon. Il y a aussi des endroits culturels sympas à visiter
comme le Château Santa Barbara. »

Est-ce qu’il y a beaucoup d’habitants ?
 « Il y a environ 350 000 habitants à Alicante »

Qu’est ce qu’on mange de typique en Espagne ?
 « On mange beaucoup de paella et aussi de « la tortilla de patatas » qui ressemble
à une omelette de pommes de terre en France. »

Pourquoi es-tu venue en France ?
 « Je suis arrivée en France en 2022 pour travailler. » 

Est-ce que tu étais déjà animatrice en Espagne ?
 « Oui j’étais animatrice dans les centres de loisirs et j’ai aussi été vendeuse dans
une boucherie. »

Est-ce que c’était dur d’apprendre le français ?
 « Oh que oui mais aujourd’hui je comprends mieux et je parle bien mieux le
français ».

Interview réalisée par Chloé et Maëlle



L’ASSOCIATION LIRE ET FAIRE LIREL’ASSOCIATION LIRE ET FAIRE LIRE

Tous les 15 jours Catherine, une
bénévole de l’association Lire et Faire
Lire vient nous lire ou nous raconter
des histoires pendant le temps de
cantine. Elle vient avec plusieurs

histoires qu’elle nous lit. On échange,
on donne notre ressenti sur les

différentes histoires. Parfois elle a des
livres avec des devinettes et on aime

bien aussi 

Lire et faire lire est un programme national appelant les bénévoles de plus de 50 ans
à partager avec les enfants le plaisir de la lecture. Le lecteur a pour mission de lire

des histoires à un groupe de 2 à 6 enfants, dans une démarche de plaisir, de partage
et de découverte ; en aucun cas, ce n'est du soutien scolaire ou de l'apprentissage.
Ce programme est géré par l'association nationale du même nom créée fin 1999 à

l'initiative de l'écrivain Alexandre Jardin et porté par 2 organismes : l'Union nationale
des associations (Unaf) et la ligue de l'enseignement. Un comité d'écrivains, fort de

plus de 200 membres, soutient Lire et faire lire.
En 2022, ce sont 15 630 bénévoles qui interviennent dans plus de 9000 structures
éducatives, culturelles ou sociales (écoles, bibliothèques, crèches, centres de loisirs)

dans l'ensemble des
départements français.



DU COTÉ DES MATERNELLESDU COTÉ DES MATERNELLES

Début janvier les enfants de l’école ont tiré les rois à la cantine.
Ce jour-là, des enfants de maternelle ont réalisé leur propre
couronne des rois lors d’une activité manuelle. Ils ont chacun
customisé leur couronne à leur manière. Les enfants étaient

contents de leur création et ont porté fièrement leur couronne lors
du tirage des rois.

On a tiré les rois !



Un midi en maternelle raconté par les
enfants

Quand on sort de la classe, arrive Agnès
et Adeline, les animatrices. On sait que
l’on va passer un chouette moment. On

va jouer avec les copains, faire une
chasse au trésor pour trouver une
couronne qui va se transformer en

oiseau, en bateau ou en renard selon
l’histoire que nous raconte Adeline. On

aime aussi jouer à tomate ketchup ou au
loup touche touche... on peut courir et

s’attraper. Un ballon, une partie de foot
et il est temps d’aller manger !
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